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Informations diverses 
 
➢Layan Fessler fait partie depuis le 1 décembre 2025 des 8 lauréats du Prix Science ouverte de la thèse 
(catégorie médecine et biologie santé), organisé par le Ministère de l’enseignement supérieur de la 
recherche et de l’espace 
➢ Sandrine Isoard-Gautheur est la nouvelle directrice du Laboratoire SENS, elle succède à Aïna 
Chalabaev 
➢ Gwénaëlle Joët a été élue Vice-Présidente du Comité d’Ethique pour la Recherche de l’Université 
Grenoble Alpes (CERGA) 
➢ Le rapport d’évaluation définitif de l’HCERES souligne une appréciation globalement très positive,  
nous remercions chaleureusement Aïna Chalabaev pour son travail rigoureux de pilotage du contrat 
évalué 

 
 

Séminaires 
 
➢Jeudi 26 Mars 2026 de 10h à 12h (salle des actes, UFR STAPS, Université Grenoble Alpes),  
Deux présentations seront au programme :  
Amélie Kechichian: Santé musculosquelettique: aperçu des travaux en cours et focus sur la douleur 
chronique (MFC, Laboratoire SENS, Université Grenoble Alpes) 
Bertrand Beffara: Approche intégrative de la douleur sociale : quels liens avec l'activité physique ? 
(Chercheur post-doctoral, Institut des Sciences Cognitives Marc Jeannerod CNRS, Université Claude 
Bernard Lyon 1) 
 

Médiation scientifique 
 

➢ Clément Ginoux et Aïna Chalabaev ainsi que l’équipe du projet INTERMOB, ont accueilli jeudi 22 

janvier à l’UFR STAPS une délégation d’éco-délégués du collège de Montmélian ainsi que leurs 

enseignants, pour une action de médiation scientifique sur la recherche sur la mobilité active, 

comment la mesurer et comment la promouvoir 

 

 

 

 

 



  

2 
 

Newsletter Janvier 2026  

Productions scientifiques récentes 
 
 
Glandorf, H. L., Madigan, D. J., Kavanagh, O., Mallinson-Howard, S. H., Isoard-Gautheur, S. , & 

Gustafsson, H. (accepted). Athlete burnout, biomarkers, and mental and physical health: A 

longitudinal examination of physiological mechanisms and processes. Sport, Exercise, and 

Performance Psychology 

Isoard-Gautheur, S. (2025). Prévention du burnout chez les athlètes de haut niveau : stratégies et 

interventions efficaces. Conférence invitée. Trail Summit (22-23 Novembre 2025), Aix-les-

Bains, France. 

Isoard-Gautheur, S. (2025). Mon athlète glisse-t-il vers le burnout ? (détecter et mesurer les signes). 

Atelier invité. Trail Summit (22-23 Novembre 2025), Aix-les-Bains, France. 

Joly, A. (2025). « De Marc Batta… à Clément Turpin ». Les arbitres de football en France, du semi-

professionnalisme au professionnalisme (de 1995 à aujourd’hui). Sciences sociales et sport, 

26(2), 105-128. https://doi.org/10.3917/rsss.026.0105. 

Krommidas, C., Sarrazin, P., Carraro, A., Duda, J., Demirhan, G., Torregrossa, M., Martins, J., Gobbi, E., 

Escriva-Boulley, G., Loules, G., Ramis, Y., Erturan, G., Bouglas, V., Appleton, P., Mata, C., 

Syrmpas, Y., Digelidis, N., & Papaioannou, A. (2026). A Composite Short Self-Report of 

Adolescents’ Out-of-School Physical Activity: Enhanced Validity, Reliability, Cross-Cultural 

Applicability and identification of Psychological Correlates. International Journal of Sport and 

Exercise Psychology. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2611834    

Leclerc, E., Ginoux, C., & Isoard-Gautheur, S. (accepted). A Systematic Review of Indicators, Predictors, 

and Intervention Strategies for the Well-Being at Work of Individuals with Intellectual 

Disabilities. Journal of Policy and Practice in Intellectual Disabilities 

Mahot, K, Lienhart, N., & Doron. J. (2026). The role of leaders in the communal coping process in sports 

teams: A social network analysis perspective. The Journal of Applied Sport Psychology. 

http://dx.doi.org/10.1080/10413200.2026.2613793 

Mahot, K., Pété, E., Lienhart, N., & Doron, J. (2026). Communal Coping in High-Level Sports Teams: A 

Mixed-Method Investigation. Psychology of Sport and Exercise. https://doi-org.sid2nomade-

1.grenet.fr/10.1016/j.psychsport.2025.103059 

Mazéas, A., Chalabaev, A., Blond, M., Mourgues, C., Pereira, B. & Duclos, M. (2025).  Effect of a Digital 

Health Physical Activity Program Integrating Gamification for Obesity Management in 

Comparison With Usual Care: Randomized Controlled Trial With an Ideographic 

Approach. Journal Of Medical Internet Research, 27:e78376. doi: 10.2196/78376  

Varenne, F., Lienhart, N., & Doron, J. (2026). Examining coping among adolescent athletes in an 

intensive training centre: A profile analysis. Psychology of Sport and Exercise. https://doi-

org.sid2nomade-1.grenet.fr/10.1016/j.psychsport.2026.103064 
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