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Divers

Isoard-Gautheur, S. Mendelson, M. & Campagne, A. (2025-2028). Identification et
Programme de Prévention du Burnout par la Récupération pour les Sportifs. CNRS —
GDR Sports et Activités Physiques (133 000€) [financement d’une these dans la
continuité du projet CDP Sport Co]

Laura Chareyre, llyes Saoudi et Layan Fessler participeront a la Cérémonie des docteurs
2025 le 26 Juin a 17h (Cérémonie des docteurs 2025 - UGA - College doctoral -
Université Grenoble Alpes)

Dans le cadre la journée des Entraineurs organisée par le CASE Grenoble-Alpes le ler
avril 2025, David Trouilloud (responsable de I'axe "Dimension mentale" au sein du
CASE) a coordonné une demi-journée sur le theme de "La dimension mentale en
contexte de haut niveau : Accompagnement des entraineurs et des staffs".
https://case-grenoblealpes.fr/revivez-la-journee-des-entraineurs-en-video [Ce

premier temps de sensibilisation a rassemblé 41 entraineurs du bassin grenoblois. Il
sera suivi d'une phase d'identification des besoins spécifiques des clubs sur la
dimension mentale, puis de cycles de formation et d’accompagnement des entraineurs
sur une ou plusieurs thématiques]

Soléne Lefebvre (du Grosriez) a été classée lere sur le poste de MCF au STAPS
d’Orléans

Soutenances de M2

Campoleoni, Charlotte (2024-2025). Effet d’une formation individualisée a la qualité
du sommeil sur le bien-étre et les performances de nageurs d’élite [titre provisoire]
(co-dir. S. Isoard-Gautheur [50%] & M. Mendelson [50%]). Master 2 Entrainement et
Optimisation de la Performance Sportive - Recherche de I'Université Grenoble Alpes
(UFR STAPS)

Kulen, Julien (2024-2025). Mesure et caractérisation psycho-physiologique du burnout
sportif [titre provisoire] (co-dir. S. Isoard-Gautheur [50%] & M. Mendelson [50%]).
Master 2 Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive - Recherche de
I’'Université Grenoble Alpes (UFR STAPS)



https://doctorat.univ-grenoble-alpes.fr/pendant-la-these/diplome/ceremonie-des-docteurs-2025-uga-1528055.kjsp#:~:text=L%27Universit%C3%A9%20Grenoble%20Alpes%20souhaite,%2DMartin%2Dd%27H%C3%A8res.
https://doctorat.univ-grenoble-alpes.fr/pendant-la-these/diplome/ceremonie-des-docteurs-2025-uga-1528055.kjsp#:~:text=L%27Universit%C3%A9%20Grenoble%20Alpes%20souhaite,%2DMartin%2Dd%27H%C3%A8res.
https://case-grenoblealpes.fr/revivez-la-journee-des-entraineurs-en-video
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Séminaires

» Le séminaire annuel du CDP Sport Perf Health 2025 a eu lieu du 12 au 13 juin au Chateau
des Arenes a Gieres

»Le séminaire annuel du laboratoire SENS se déroulera le 3 juillet 2025 au Chateau de
Chaulnes a Noyarey

Productions scientifiques récentes

Bazoge, N. (2025, 4 juin). Table ronde autour du livre "Randonneuses - Le guide", Maison de
la montagne, Grenoble

Bazoge, N. (2025, 13 juin). Live Twitch / YouTube avec I'association AurorAlps (association qui
travaille sur la médiation scientifique)

Bovier-Lapierre, G., Chalabaev, A., Sarrazin, P. & Maxime Deshayes (2025, 6 Juin). Réle de
I"dgisme dans la motivation a I'activité physique chez des personnes de statut socio-
économique défavorisé. Workshop du projet Pré.S.Age, Nice

Chalabaev, A. (2025, 10 Janvier). Les stéréotypes de genre dans les activités physiques et
sportives: Mécanismes psychosociaux. Intervention auprés du Groupe Formation
Egalité Filles-Gargons de I'Académie de Grenoble

Chalabaev, A. (2025, 26 Mars). Webinaire Mouv’en Santé du GDR Sports et activités
physiques

Chareyre, L., Isoard-Gautheur, S., & Chalabaev, A. (2025, 15-16 Mai). Sous les projecteurs : la
présence d’autrui influence-t-elle la performance sportive et par quels mécanismes.
Congres de la Société Francaise de Psychologie du sport (SFPS), Nantes, France

Descotes, N. °°¢, Mendelson, M., Chauveau, A., & Isoard-Gautheur, S. (2025, 15-16 Mai).
Quel.le dormeur.euse es-tu ? Effet du sommeil sur le bien-étre et le mal-étre des
sportif.ves de haut niveau. Congrés de la Société Francaise de Psychologie du sport
(SFPS), Nantes, France

Escriva-Boulley, G., Haerens, L., & Sarrazin, P. (2025). Antecedents of Physical Education
Teaching Behaviours. In: Garcia-Gonzalez, L., De Cocker, K., Gonzdlez-Cutre, D. (eds)
Motivation in Physical Education. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-
86908-2 6

Isoard-Gautheur, S. (2025, 15-16 Mai). Burnout sportif : Enjeux et perspectives pour une
meilleure prévention. Conférence invitée au Congrés de la Société Francaise de
Psychologie du sport (SFPS), Nantes, France

Leclerc, E. P°C, Ginoux, C., & Isoard-Gautheur, S. (Avril,2025). L’activité physique, un levier de
bien-étre au travail en ESAT ? Rhizome, Bulletin national santé mentale et précarité, 92,
13-14



https://doi.org/10.1007/978-3-031-86908-2_6
https://doi.org/10.1007/978-3-031-86908-2_6
callto:92,%2013-14
callto:92,%2013-14
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Lefebvre du Grosriez, S., Sarrazin, P., Isoard-Gautheur, S. (2025, 15-16 Mai). Etudes, Sport de
haut-niveau et Santé : Intéréts des compétences de double projet. Congres de la Société
Francaise de Psychologie du sport (SFPS), Nantes, France

Mahot, K., Pété, E., Lienhart, N., & Doron. J. (2025). We Know That We Are All Together: A
Case Study of the Communal Coping Process in a Professional Ice Hockey Team. The
Sport Psychologist. Advance online publication. https://doi.org/10.1123/tsp.2024-
0017

Moyon, L., Le Foll, D., Nadarajah, K., Somat, A., Trouilloud, D., & Cabagno, G. (2025). Do Body
Mass Index classes define our self-perceptions? Analysis of global, multidimensional,
and  physical self-esteem in  women. Women & Health, 1-11.
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/03630242.2025.2503299

Pinelli, M., Portrat, S., Dessus, P., Joét, G., Eichenlaub, J. B., Brugniaux, J., & Palluel, E. (2025).
What a shot! Effect of biathlon and badminton on attention of preteens in middle
schools: a longitudinal study. International Journal of Sport and Exercise Psychology, 1-
22. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2477144

Roux, V., & Trouilloud, D. (2025). Longitudinal associations between coach-athlete
relationship quality and individual injury rate among young handball players: A variable
and person-centered approach in intensive training centers. International Journal of
Sports Science & Coaching, 0(0). https://doi.org/10.1177/17479541251334632

Terashima, M., Rebar, A. L., Naredi, H., Khafi, N., Maltagliati, S., de Chanaleilles, M., Zenko, Z.,
Cheval, B., & Gardner, B. (2025). Active without thinking? Distinguishing between
automatic responses as predictors of physical activity. PCI Health and Movement
Sciences, 5, e62. https://doi.org/10.24072/pcjournal.569
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